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& &
INTRODUCCION CALCSICOVA

Prueba la Vida sin Dudas desde el ano 2023 ha sido una campana destinada a la
informacion, atencion, prevencion y concienciacion, especialmente dirigida a la juventud.
Principalmente con el Punto de Salud Sexual informando sobre el VIH y otras
infecciones de transmision sexual (ITS) y haciendo promocion de la prueba como medida
de prevencion. En el Punto de Respeto y Encuentro Positivo nuestra prioridad es
trabajar la serofobia para la reduccion del estigma y el fomento de la igualdad de trato
hacia la poblacién con VIH y de manera transversal, trabajamos otros delitos de odio y
género, con especial atencion a los colectivos LGTBI, de discapacidad, el de mujeres y la
reduccion de riesgos y danos en el consumo de alcohol y otras drogas.

En esta campana, un afo mds, miles de personas han pasado por nuestros
stands, muchas de ellas han charlado con nuestro voluntariado, compartiendo
experiencias, haciendo preguntas y respondiendo a nuestra encuesta.

A todas las personas les ha servido para normalizar hablar de sexo, de VIH,
saber que las ITS y el VIH existen, que son un problema real, presente en
nuestra comunidad y que las nuevas infecciones siguen siendo una realidad
evitable, mas preocupante si cabe, entre las personas jovenes. Debemos
hacerles saber que, a pesar de los avances médicos, el VIH y las ITS son a dia
de hoy un grave problema de salud publica, que tenemos que aprender a vivir
con sentido comun, responsabilizarnos de nuestra salud sexual, conociendo las
necesidades de prevencién y haciéndonos pruebas cuando sea necesario,
porque con la informaciéon aprendemos y nos concienciamos, derribamos
barreras, superamos tabus y aprendemos a no discriminar. Desde el
conocimiento podremos disfrutar, mucho mas y mejor de la vida, y probarla
sin dudas...

Este proyecto incide en el descenso de nuevas infecciones de VIH y otras ITS,
mediante acciones especificas dirigidas principalmente a la juventud. El personal y
el voluntariado formado de nuestras entidades miembro ha sensibilizado sobre la
promocidon de la salud sexual, la prevencion del VIH y otras ITS y la necesidad de la
realizacion de las pruebas para reducir la epidemia oculta, evitar nuevas
infecciones y reducir los diagnésticos tardios.

Junto a CALCSICOVA, las entidades ejecutantes que han dado cobertura a las tres
provincias han sido ACAVIH en Alacant, CASDA en Castell6 y AVACOS en Valéencia.
ComitéVLC, Col.lectiu LAMBDA, Ambit y ASHECOVA, o el CERMI CV,

aportaron personal voluntario y su experiencia.

Alacant Valencia Castello

SeRV L GRS

ASSOCIACIG CIUTADANA D'ALACANT PEL VIH e e ASSOCIACIS CIUTADANA DE VIH 1 SIDA DE CASTELLG

VIH, sida v hepatitis
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Puntos de salud Sexual, Respeto y de Encuentro Positivo

La Agrupacion Prueba la Vida sin Dudas fue en un principio el nombre con el que
nacio la idea de unir sinergias entre las cinco entidades miembro de CALCSICOVA,
que hacian pruebas de VIH y otras ITS, con la coordinadora en un proyecto en
comun.

Desde entonces el mismo nombre de la agrupacion, lo fue para el proyecto
“Prueba la Vida sin Dudas”, y lo ha sido como eje vertebrador dando nombre a la
campana “Prueba la Vida sin Dudas”, en todas las acciones llevadas a cabo.

ON PUC FER-ME LA PROVA DEL VIR?

ALS CENTRES DE SALUT, CIPS... Q
| A LES NOSTRES ORGANITZACIONS! \

GO  AMOS LKoo CRSOA  #orvik
e v 00 e A

ComitéViLC

Desde el ano 2016 venimos desarrollando en los festivales de mdsica de la
Comunitat Valenciana el proyecto “Prueba la Vida sin Dudas” con la agrupacion del
mismo nombre de cinco de nuestras entidades.

Las cinco entidades que participan en el proyecto cuentan con una trayectoria en el
desarrollo de programas de pruebas de deteccion de VIH (y de otras ITS), hacen
pruebas en sus instalaciones y desarrollan acciones de sensibilizacion, de
prevencion, y promocion e informacion sobre las pruebas y su realizacion. Ademas
de mantener acuerdos de colaboracion con los CIPS (Centros de Informacion y
Prevencion del Sida de la CV) para derivar a las personas que obtienen un
resultado reactivo en la prueba rapida con fluido oral y/o de sangre.

CALCSICOVA es la encargada de la coordinacion, seguimiento y evaluacion del
proyecto, asi como de la formacion de los profesionales técnicos y personal
voluntario de las entidades ejecutantes directas.

En la parte del proyecto relacionado con los festivales musicales y conciertos de la
Comunitat Valenciana, el acceso se realiza en funcion de los acuerdos que
CALCSICOVA mantiene con Turisme Comunitat Valenciana (TCV), responsable de
la promocién de los festivales bajo su marca Mediterranew Musix y con la
colaboracion del IVA) (Instituto Valenciano de la Juventud) a través de un
convenio y de la Generalitat Valenciana a través del IRPF, la Conselleria de
Sanidad (DGSP), la de Diversidad (DGD) o Voluntariado. También colaboran el
Ministerio de Sanidad, el Ayuntamiento de Valéncia (Direccion General de
discapacidad) y la financiacion de ViiV HealtCare.
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Proyecto “Prueba la Vida sin Dudas”

Puntos de salud Sexual, Respeto y de Encuentro Positivo

Objetivos
General:

Promocionar la salud sexual de las personas jovenes, con enfoque de
género y contribuir a la eliminacion del estigma asociado al VIH en
este colectivo.

Especificos:

1.Acercar un espacio donde sensibilizar e informar sobre el VIH y las
ITS, facilitando opciones para realizarse la prueba del VIH y otras ITS.

2.Potenciar el uso de las nuevas tecnologias de la informacion y la
comunicacion para hacer prevencion y difusion de los recursos
comunitarios, publicos y privados destinados al diagndstico del VIH.

3.Recoger datos con las encuestas anuales y poder conocer
estadisticamente la evolucion sobre habitos sexuales de jovenes y uso
del preservativo, la percepcion del riesgo de enfermedades de
transmision sexual y asi, poder disefiar programas de prevencion y
educacion sexual mas precisos y evaluar la efectividad de los
programas existentes.

4.Contribuir al descenso de nuevas infecciones de VIH e ITS (mediante
el fomento del uso del preservativo) y de los diagnosticos tardios (con
la realizacion de pruebas rapidas de VIH).

5.Sensibilizar sobre el estigma asociado al VIH entre la poblacion joven
para mejorar la calidad de vida de las personas con VIH.

6.Normalizar la educacion sexual y visibilizar que las infecciones de

trasmision sexual siguen muy presentes entre todo tipo de poblacion y
mas especificamente la gente joven.

S PRUEBA LA VIDA SIN DUDAS


https://www.diversual.com/es/blog/255-estudio-sobre-habitos-sexuales
https://www.diversual.com/es/blog/255-estudio-sobre-habitos-sexuales
https://www.diversual.com/es/blog/255-estudio-sobre-habitos-sexuales
https://www.diversual.com/es/blog/255-estudio-sobre-habitos-sexuales

Proyecto “Prueba la Vida sin Dudas”

Puntos de salud Sexual, Respeto y de Encuentro Positivo

En cada provincia, una entidad miembro de CALCSICOVA es la responsable de montar
y gestionar su personal voluntario (con la colaboracion de CALCSICOVA) y sus
materiales (donados por CALCSICOVA anteriormente) y/o con colaboraciones y
voluntariado del resto de entidades miembro.

Estas entidades en cada provincia son:
Alacant Valéncia Castello

xcavine  AMCOS  CRS A

ASSOCIACIO CIUTADANA D'ALACANT PEL VIH Asociacién valenciana de

VIH, sida y hepatitis

Las demas entidades participantes son:

El ComitéVLC, y el Col.lectiu LAMBDA como parte de la “Agrupacion Prueba de Vida”
y AMBIT y ASHECOVA como entidades miembros de CALCSICOVA, o el CERMI CV,
aportando voluntariado, materiales y/o colaboraciones puntuales (y también
organizan eventos en los que participamos).

Iamb.e;lﬂ

ot
seus, de ginece | famikar

Ambit | < c=rmi-cv

Dignilet § Justicia Sociol

ComitéVLC

El resultado total en datos de la COMUNIDAD VALENCIANA:

16 Festivales, 16 Conciertos y 3 Orgullos
Asistentes: 1.050.100 personas.

Personas voluntarias: 305 (3.072 horas).
Total 35 eventos con 69 dias montados.
Preservativos: 106.100 unidades.
Lubricantes: 3.000 unidades.

Folletos informativos: 12.050 unidades.
Abanicos informativos: 68.000 unidades.
ENCUESTAS: a 1.411 personas.

QQARRAKRQRRK
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Provincia de Valéencia

CALCSICOVA AMCO

Asociacién valenciana de
VIH, sida y hepatitis

Estos son los Puntos de Salud Sexual, Respeto y de
Encuentro Positivo en los que CALCSICOVA ha estado
presente con AVACOS dentro de la campana "Prueba
la Vida sin Dudas", durante el ano 2024:

Provincia VALENCIA

« 9 Festivales, 13 Conciertos y 3 Orgullos
Asistentes: 459.100 personas.

Personas voluntarias: 144 (1.184 horas).
Total 25 eventos con 35 dias montados.
Preservativos: 48.650 unidades.
Lubricantes: 1.000 unidades.

Folletos informativos: 5.750 unidades.
Abanicos informativos: 34.700 unidades.
ENCUESTAS: a 186 personas.

RRARRKRKQRKRQ R
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INCENDIARI FEST

@ 4 de mayo del 2024. Burjassot (Valéncia).
@ Asistentes al festival: 3.000 personas.
@ Personas voluntarias: 10 (63 horas) __
@ Preservativos: 2.250 unidades. AL VENTORVVY [1RiPP vouj :
@ Lubricantes: 50 unidades. i -
@ Folletos informativos: 300 unidades.

@ Abanicos informativos: 1.250 unidades.

tn¢ojaes B LCSicou
FOENEOA A pRUEBAILA

LA SEROFOBIA .
OCULTA EL VIH SIH DU@W : -

e ASTCIALIONES de Yy 5

DELESTE FESTIVAL

d@legw
@ 17 al 19 de mayo del 2024, Valéncia. e
@ Asistentes al festival: 7.500 personas. i

@ Personas voluntarias: 5 (61 horas).

@ Preservativos: 2.000 unidades.

@ Folletos informativos: 500 unidades.
@) Abanicos informativos: 1.250 unidades.
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ALGEMESI, ORGULL DE POBLE

7 14 de junio del 2024, Algemesi (Valéncia). [l
5 ' y : ) feste ole Df bocele

@ Asistentes al festival: 500 personas.

@ Personas voluntarias: 4 (22 horas).

@ Preservativos: 200 unidades.

@ Lubricantes: 50 unidades.

@ Folletos informativos: 50 unidades.
Abanicos informativos: 100 unidades.

De 23.00a3.00h

Carrer Joan Fuster (davant del pavellé cob

BIG SOUND FESTIVAL

@) 28y 29 de junio del 2024, Valéncia.

@) Asistentes al festival: 46.000 personas.
@ Personas voluntarias: 12 (111 horas).
@ Preservativos: 7.500 unidades.

@ Lubricantes: 30 unidades.

@) Folletos informativos: 200 unidades.

@) Abanicos informativos: 7.000 unidades.

ert)
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Provincia de Valencia ¢."."¢.

LGTBI EL PUIG

@) 6 de julio del 2024, El Puig (Valencia).
@) Asistentes al festival: 500 personas.
@ Personas voluntarias: 2 (12 horas).

@ Preservativos: 300 unidades.

@ Lubricantes: 20 unidades.

@ Folletos informativos: 100 unidades.
@ Abanicos informativos: 100 unidades.

QUEERCIRC ALBORAYA

@) 11 de mayo del 2024, Alboraya (Valéncia).
@ Asistentes al festival: 500 personas.
@ Personas voluntarias: 12 (111 horas). ;
@ Preservativos: 100 unidades. -mhd,p.,..,.,m
@ Lubricantes: 25 unidades.

@ Folletos informativos: 100 unidades.
@) Abanicos informativos: 100 unidades.

22.00h - Caboret Queer + Fiesta
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Provincia de Valencia ¢.'."¢¢

HOMENAJE A LA RUTA

@ 6 de julio del 2024, Valéncia.

%) Asistentes al festival: 17.000 personas.
%) Personas voluntarias: 6 (48 horas).

%) Preservativos: 2.000 unidades.

@ Lubricantes: 100 unidades.

@ Folletos informativos: 200 unidades.

@ Abanicos informativos: 1.500 unidades.
@) Chapas: 50 unidades.

LATIN FEST
= 13[9lILTOR2020)

@ 13 de julio del 2024, Valéncia. . \
@ Asistentes al festival: 30.000 personas. :
@ Personas voluntarias: 9 (53 horas).

%) Preservativos: 2.250 unidades.
%)
%)
)
@)

Lubricantes: 100 unidades.
Folletos informativos: 200 unidades.

Abanicos informativos: 2.500 unidades.
Chapas: 50 unidades.
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@) Del 8 al 11 de agosto 2024, Cullera (Valencia).

@ Asistentes al festival: 180.000 personas.
@ Personas voluntarias: 12 (328 horas).

%) Preservativos: 9.000 unidades.

@ Folletos informativos: 1.500 unidades.
@ Abanicos informativos: 5.000 unidades.
%) Chapas: 100 unidades.

@ Encuestas: 96 personas.

=2 PUNT DE
cTE I TRC

ZEVRA FESTIVAL

Asistentes al festival: 150.000 personas.
Personas voluntarias: 16 (163 horas).
Preservativos: 7.500 unidades.
Lubricantes: 50 unidades.

Folletos informativos: 300 unidades.
Abanicos informativos: 5.000 unidades.
Chapas: 60 unidades.

Encuestas: 60 personas.

QRAQQQRQR

12

Del 19 al 22 julio 2024, Cullera (Valencia).

@
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Provincia de Valéncia (.'."<¢

Ascciacion valenciana
VIH, sida y hepatilis

LOVE TO ROCK

g
5 )

|1
9 1o =

@ 11y 12 de octubre 2024, Valéncia. e
@) Asistentes al festival: 18.000 personas. S )T
@ Personas voluntarias: 12 (89 horas). LA LR SIDECARS - DORIAN

@ Preservativos: 2.500 unidades. MRS e e
@ Lubricantes: 100 unidades. B
@ Folletos informativos: 1.000 unidades.
@) Abanicos informativos: 1.500 unidades.
@) Chapas: 50 unidades.

= PROVA LA VIDA |
SENSE DUBTES §

= S A
d PUNTCESALUTSEXUAL Y
LY oEFereoTE 1 ToRea m A RRSITIVA L
e PROVALA VIDA S
Seress UBTES

TRUENO RAYO FEST

27 y 28 de septiembre 2024, Valeéncia.
Asistentes al festival: 3.000 personas.
Personas voluntarias: 10 (15 horas).
Preservativos: 1.000 unidades.
Lubricantes: 50 unidades.

Abanicos informativos: 300 unidades.
Adhesivos: 1.000 unidades.
Encuestas: 30 personas.

QRRRRKRKAR
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CONCIERTO JERRY RIVERA

@ 16 de julio del 2024, Burjassot (Valéncia).
@ Asistentes al festival: 2.600 personas.

@ Personas voluntarias: 2 (15 horas)

@ Preservativos: 500 unidades.

@ Lubricantes: 50 unidades. .

@ Folletos informativos: 50 unidades. '
@) Abanicos informativos: 500 unidades. ; o

i i

"r |
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Asociacitn valenciana de
VIH, sida y hepatitis

16, 21y 22 junio del 2024, Valencia.

" 4
@) Asistentes: 15.500 personas. g ﬁﬁﬂnﬁ?ﬂnins
) Personas voluntarias: 15 (98 horas). +INTROGLICERINA sécumess socL 1990

21 DE JUNID

) Preservativos: 3.500 unidades.
@) Folletos informativos: 300 unidades.
) Abanicos informativos: 3.250 unidades.

+PEP GIMEND "BOTIFARRA"

MFTRITIR AR OO

NITS DE VORAMAR

cucson|  AACO

@ 1.00 PRESERVATIVOS.

« 100 LUBRICANTES.

« 750 ABANICOS.

@ 100 FOLLETOS INFORMATIVOS.

@ 6 PERSONAS VOLUNTARIAS
(38 HORAS TOTAL).

NITS DE VORAMAR

oucsoon|  AACO

@ 1.000 PRESERVATIVOS.

« 100 LUBRICANTES.

@ 1.000 ABANICOS.

@ 100 FOLLETOS INFORMATIVOS.

@ 5 PERSONAS VOLUNTARIAS
(32 HORAS TOTAL).

NITS DE VORAMAR

scscon]  AVACO

@ 1.500 PRESERVATIVOS.

@ 100 LUBRICANTES.

@ 1.500 ABANICOS.

@ 100 FOLLETOS INFORMATIVOS.

& 4PERSONAS VOLUNTARIAS
(28 HORAS TOTAL).
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NITS DE VIVER

Del 25 de julio al 4 de agosto del - ®
2024, Valéncia. ¢ L coRONDE LaCluao >t
. g e
@) Asistentes: 35.500 personas. el
CAS

4 ANDY
Gira de des pedida
"

*

) Personas voluntarias: 27(70 horas).

) Preservativos: 6.800 unidades.

@) Folletos informativos: 1.100 unidades.
@ Abanicos informativos: 5.850 unidades. f;;?’”cgﬁi'c

Gira de desp

w
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NITS DE VIVERS
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Provincia de Alacant

cmcsn:nmﬁ SRV

I ASSOCIACIO CIUTADANA DIALACANT PEL VI

Estos son los Puntos de Salud Sexual, Respeto y de
Encuentro Positivo en los que CALCSICOVA ha estado
presente con ACAVIH dentro de la campana "Prueba
la Vida sin Dudas", durante el ano 2024:

@ 9 Festivales y 1Orgullo.

@ Asistentes: 368.000 personas.

@ Personas voluntarias: 116 (1.296 horas).
@ Total 10 eventos con 21 dias montados.

@ Preservativos: 45.450 unidades.

Y Lubricantes: 135 unidades de 100ml.

Y Folletos informativos: 5.850 unidades.

@ Abanicos informativos: 25.000 unidades.
@ Chapas: 1.060 unidades.

@ ENCUESTAS: a 952 personas.
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Provincia de Castello

CALCSICOVA

CODRDINADORA d'ASSOCIACIONS de VIH i Sida

Estos son los Puntos de Salud Sexual, Respeto y de
Encuentro Positivo en los que CALCSICOVA ha estado
presente con CASDA dentro de la campana "Prueba
la Vida sin Dudas", durante el ano 2024:

@ 3 Festivales y 2 Orgullos

@ Asistentes: 223.000 personas.

@ Personas voluntarias: 45 (592 horas).
Y Total 5 eventos con 13 dias montados.
@ Preservativos: 12.700 unidades.

& Pay Pay: 1.250 unidades.

Y Folletos informativos: 500 unidades.

@ Abanicos informativos: 8.800 unidades.
¢ Chapas: 300 unidades.

@ ENCUESTAS: a 273 personas.
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Provincia de Castellé ({:I9"

FESTA DE LES PAELLES NULES

@) 27 de abril del 2024, Nules (Castello).
@ Asistentes al festival: 5.000 personas. )
@ Personas voluntarias: 7 (54 horas). \e':ﬁ
@) Preservativos repartidos: 3.200 unidades. . A

@) Pay Pay: 1.250 unidades.
@ Abanicos informativos: 300 unidades. —
@) Pulseras: 500 unidades.

@) Tapas selfie: 500 unidades.

FESTES DE LA VALL D'UIXO

@ 4 de agosto del 2024, Vall D’uixo (Castelld).
g Asistentes al festival: 1.500 personas. '~ s
) : HUEILS o

Personas voluntarias: 4 (36 horas).
%) : :
& Preservativos: 500 unidades.

@ Folletos informativos: 50 unidades.

@& Abanicos informativos: 500 unidades. Sawn=i
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BEEAROCK FEST VIl sy

BEE/2OCK
@) 17 de mayo del 2024, Vila-Real (Castelld). 35
@) Asistentes al festival: 2.500 personas. KIS . & DgRovr
@) Personas voluntarias: 5 (39 horas). MdiAvicA TWACALSH

@) Preservativos: 1.500 unidades.
@) Lubricantes: 750 unidades.

[ "DROVE 'LH Viog, ssuse ousres

RESPECT

| o PUNT DE . , f
4 AL =XUAL, :

Semm @@ POSITIV

@) Del 11 al 13 julio de 2024, Benlloc (Castello). Lﬂga&m %%‘

@ Asistentes al festival: 9.000 personas. ﬁ*gek:& &nm

@ Personas voluntarias: 6 (53 horas). 3 gva,{qu io%ﬁ%ﬁ%
@ Preservativos: 1.500 unidades. um‘;;',':fsnﬁ J 15351-5!?;0
@ Lubricantes: 100 unidades. B’Mgﬁﬁt‘*
@) Folletos informativos: 100 unidades. e e s e €0

@) Abanicos informativos: 1.250 unidades.
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Provincia de Castello ({{:}°

ROTOTOM SUNSPLASH

@ 16 al 22 de agosto del 2024, Benicassim (Castelld).
@) Asistentes al festival: 205.000 personas.
@ Personas voluntarias: 23 (410 horas).

@ Preservativos: 6.000 unidades.

@ Lubricantes: 1.200 unidades.

@) Abanicos: 6.000 unidades.

@) Folletos informativos: 450 unidades.

@) Chapas: 300 unidades.

@) Encuestas: a 273 personas.

ROT;£TOM

‘__SUNSPLASH
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CODRDINADORA  ASSOCLACIONS de VI Sida

Resultados Encuestas cALCSICUVAQ

Comunitat Valenciana 2024

En los Puntos de Salud Sexual, Respeto y de Encuentro Positivo, las personas
voluntarias realizaron encuestas a las personas asistentes a los festivales de
musica de la Comunidad Valenciana, para conocer y cuantificar los
conocimientos en cuanto al VIH, habitos de prevencion y realizacion de la
prueba de los asistentes a estos eventos, en especial de la poblacion mas
joven.

A continuacion vemos las respuestas del afio 2024, en las que ha han
participado 1.411 personas.

MUJERES 56.13%
HOMBRES 41.60%
NO BINARIO  1.20%

OTRO  1.06%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Menos de 18 |
18 y 24 aiios |
25y 30 aiios
31y 40 aiios ‘
41y 50 aios ‘
51y 60 anos ‘

Mas de 60 aios ‘

0 100 200 300 400 500
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Resultados Encuestas

Comunitat Valenciana 2024

¢Alguna vez has querido salir de dudas y te has hecho
la prueba del VIH o ITS?

Una vez al aio

20.1%

Cuando he tenido una posible practica de riesgo

Nunca 10.8%

53.1%

Una sola vez
16%
La percepcion de la gente joven ante la prueba como medida de prevenciony
autocuidados frente al VIH y las ITS, mejora 4 puntos desde el pasado ano,
a pesar de ello, mas de la mitad de las personas encuestadas, el 53,1% de la
poblacion participante, no se ha realizado nunca la prueba. Solo el 20,1% se
realiza pruebas de forma anual, mientras que 16% se ha hecho la prueba
una sola vez o solo después de haber tenido practicas de riesgo (10,8%).

Los datos ponen de manifiesto la necesidad de continuar con las campanas
de prevencion y educacion sexual temprana, siendo evidente que para una
gran parte de la juventud la gravedad percibida del VIH y de las ITS es muy
baja y por ello mas de la mitad de las personas encuestadas no ven la
necesidad de realizarse la prueba.

¢Como valoras tus conocimientos sobre el VIH?

Muy buenos Nulos

S i Los datos revelan que solo el 9,7 %
de las personas encuestadas tiene un
buen conocimiento sobre el VIH y
que el 43,2% es escaso o nulo

(5,1%).

Escasos
43.2%

Buenos
42%
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Resultados Encuestas Eﬁ!;!?él!ﬁﬂyéﬁ

Comunitat Valenciana 2024

¢De dénde has obtenido informacion sobre VIH?

Educacién formal
Campaiias publicitarias
® Redes sociales
@ Profesionales sanitarios
@ Asociaciones VIH
@ Una persona conocida tiene VIH

@® No he obtenido informacién @ Otro

Una persona conocida tiene VIH
5.5%

Educacién formal

Asociaciones VIH 33.1%

7.8%

Profesionales sanitarios
12.7%

Redes sociales Campaiias publicitarias
17% 16%

Con esta pregunta, hemos tratado de conocer como se informan y a través
de qué vias obtienen los conocimientos para vivir y disfrutar su sexualidad,
con datos un poco preocupantes, ya que solo el 33,1% lo hicieron a través
de la educacion formal, profesionales sanitarios (12,7%) o asociaciones
(7,8%), siendo medios muy utilizados las redes (17%) por las que circulan
todo tipo de informaciones, muchas de ellas falsas o enganosas y las
campanas con un 16% medios muy utilizados (este tltimo método nos ha
llamado la atencion, ya que existen campanas como la de la medusa, la de
“cono)cemos la solucion, pongamosle condon” y otras a nivel nacional y en
redes).
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Resultados Encuestas

Comunitat Valenciana 2024

Las personas con VIH que toman tratamiento y por ello

tienen carga viral indetectable, ¢transmiten el VIH?

Los farmacos para tratar el VIH se llaman antirretrovirales. Tomarlos tal y como
han sido prescritos reduce la carga viral a indetectable, lo que permite
mantener una buena salud y, al mismo tiempo, evitar que el virus se transmita
en las relaciones sexuales, incluso aunque no se utilicen medidas de
prevencion.

Tener una “carga viral indetectable” hace que el VIH sea Intransmisible.

No sé
19.2%

Si
27.3%

El conocimiento de esta
informacion, ayudaria a
mejorar los sentimientos que
despiertan el VIH y el sida,
normalizando la convivencia
social, esto haria mas facil
acercar la prueba a la juventud,
por ello, es es necesario realizar
campaias de prevencion e
informativas y asi reducir este
46% de personas que
desconocen esta premisa.

No
53.5%

¢El VIH y el sida son lo mismo?

El 64,3% de la poblacidn Si
encuestada opina que estan
relacionados, mientras que
aln un 17.4% piensa que
son lo mismao.

El 18.4% de las personas
participantes dicen que no
tiene nada que ver.

A pesar de mejorar los datos
de afios anteriores, la B
informacion es vital para

una educacién sexual plena.

No tienen nada que ver
18.4%

31 PRUEBA LA VIDA SIN DUDAS



[@soirakEd

Colaboran:

mediterranew \*"‘

L ]
musix COMUNITAT
~

VALENCIANA
% GENERALITAT ];IEL
VALENCIANA 7|1} A3
\\n\\;l Vicepresidencia y Conselleria \“’”‘"

de lguslded y Pollticas Inclusives OBGUL‘L‘ AJUNTAMENT
e DE VALENCIA

PORSOUDARIDAD
|_'/I OTROS FINES DE INTERES SOCIAL

& aleveaa  IVAE  §avaet

N

i §§§5’,\%§ﬁ""° av - Caixa Ontinyent

E HGUALDAD

; "% CZRMI-CV

*§¥: " GOBIERMO MINISTERIO i -
O T DEESPARA  DESANIDAD, SERVICIOS SOCIALES |

CALCSICOVA(

COORDINADORA de ASOCIACIONES de VIH y Sida -.

TE b
acavie | ) Ambie MACOS 5

CASTILLON
s
(l‘_.f("!S I?T_p_d-,—a % Jurisida :ns n

..............................

contacto

CALCSICOVA

C/ GABRIEL Y GALAN, 24

VALENCIA 46017

m ESPANA

B e

V I I V www.calcsicova.org
infoecalcsicova.org
Healthcare ecalcsicova



